	Időszak
	Hétfő 
	Kedd

	Szerda
	Csütörtök
	Péntek

	9:30
	Kirakózás a tanulóközpontban  
	Tevékenység a lakószárnyban

	Kirakózás a tanulóközpontban
	Kirakózás a tanulóközpontban  
	Kirakózás a tanulóközpontban  

	9:45
	Zenehallgatás a tanulóközpontban 

	
	Zenehallgatás a tanulóközpontban 

	Zenehallgatás a tanulóközpontban 

	Zenehallgatás a tanulóközpontban 


	10:00
	Tízórai 

	Tízórai a közös konyhában, majd pihenés a lakásában

	Tízórai 

	Tízórai 

	Tízórai 
 


	10:20
	
Szabadon választott számítógépezés 
Pixeline - YouTube
	Választott tevékenység munkatárssal 
(pl. üvegvisszaváltás, társas, kirakós, válogatás, kézműves stb.)
	
Előkészülés és indulás lovagolni
	
Szabadtéri kerti munka

Magaságyás – Zöld vásárlás - Melegház  
	
Szabadon választott számítógépezés 
Pixeline - YouTube

	11:00
	Válogatós feladatok
Színes kréta válogatás
Tészta válogatás 

	

Pihenés a saját lakásában
Zene és tv
	

Lovaglás
	
	Válogatós feladatok
Színes kréta válogatás
Tészta válogatás 


	11:30
	Tevékenység a lakószárnyban
Pihenés a saját lakásában
	
	
	Tevékenység a lakószárnyban
Pihenés a saját lakásában
	Tevékenység a lakószárnyban
Pihenés a saját lakásában

	12:00
	Evőeszköz szétosztás a konyhában
	Ebéd a közös konyhában
Lakótárssal közösen, ha lehet
	
	Evőeszköz szétosztás a konyhában
	Feltöltés a lakószárnyban a nagy raktárból.

	12:30
	Ebéd a közös konyhában
Lakótárssal közösen, ha lehet
	Tízórai és ebéd csomagolás szerdára   

	Tevékenység a l.szárnyban
Ebéd a közös konyhában
Lakótárssal közösen, ha lehet
	Ebéd a közös konyhában
Lakótárssal közösen, ha lehet
	Ebéd a közös konyhában
Lakótárssal közösen, ha lehet

	13:10
	Mosási feladat
	Pihenés a saját lakásában
	Mosási feladat
	Mosási feladat
	Mosási feladat

	13:25
	Pihenés a saját lakásában

	

Fekvőbiciklizés munkatárssal
	
	Pihenés a saját lakásában

	Pihenés a saját lakásában


	13:35
	Tízórai és ebéd csomagolás keddre
	
	Tízórai és ebéd csomagolás csütörtökre
	Tízórai és ebéd csomagolás péntekre
	Ha Mikkel a Katrinehavenben marad hétvégére, tízórai és ebéd csomagolás szombatra

	13:55
	Pihenés a saját lakásában
	
	Séta és üvegvisszaváltás munkatárssal
	Pihenés a saját lakásában
	Pihenés a saját lakásában

	14:05
	Séta munkatárssal és esetleg lakótárssal
	
Pihenés a saját lakásában
	
	Séta munkatárssal és esetleg lakótárssal
	Séta munkatárssal és esetleg lakótárssal

	14:30
	Pihenés a saját lakásában
	
	Pihenés saját lakásában
	Pihenés a saját lakásában
	Pihenés a saját lakásában

	15:00
	Uzsonna a közös konyhában
	Uzsonna a közös konyhában
	Uzsonna a közös konyhában
	Uzsonna a közös konyhában
	Uzsonna a közös konyhában


[bookmark: _GoBack]- Az időpontok irányadók és a Boardmaker sorrendnek megfelelően prioritálandók. 
- A mosdólátogatás nincs a hetirendben, Mikkel önállóan oldja meg a tanulóközpontban, bár a munkatársak ajánlanak neki egy látogatást tízórai előtt, szem. higiéniai okokból.
- Fő cél: Mikkel állandó és biztonságos napirend segítségével képes legyen kifejezni kívánságait és szükségleteit.  
- Cél: Megtartsuk Mikkelnél a napirendet, így mindig tudja, hogy mit kell csinálnia és mit várunk el tőle.

